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Este trabalho tem como objetivo de analisar a importancia do Ensino da Educacdo Sexual, diante
da aprendizagem dos alunos. Tendo como ponto de partida as pesquisas e estudos bibliograficos.
Buscando o principal interesse em verificar quais os subsidios que as escolas oferecem aos
profissionais de educacao para trabalhar com a educacao sexual, nos primeiros anos do ensino
fundamental. Nesse contexto constata-se que o ensino da educacao Sexual deve ser trabalhado
de uma forma clara e acessivel, sanando as curiosidades das criancas, conforme sua maturidade
levando-as aos debates, permitindo ampliarem seus conhecimentos. Concluindo assim sobre a
perspectiva de socializar o conhecimento e de atuar na ampliacao dos saberes para com os
educando em seu meio.

PALAVRAS-CHAVES: Educacao sexual, Aprendizagem, Curiosidades

INTRODUCAO

Dentro do processo educacional pode se desenvolver a perspectiva de proporcionar condi¢cdes
para aquisicao de novos conhecimentos através do Ensino da educacao Sexual nos primeiros
anos do ensino fundamental, visando analisar a construcao da histéria do conhecimento
cientifico, diante o préprio corpo e, nas diversidades de aprendizagem, que leva o homem a
compreender a importancia do mesmo no seu dia a dia.

Nesta visao surge a possibilidade que leva a crianca a estabelecer relagdes da curiosidade, do
pensar e agir, indo além do que se vé. Com isso muitos professores que ignora esta curiosidade
do educando e a nova meta da inclusao educacional ficando na mesmice do ensino tradicional,
encontram grandes dificuldades de trabalhar a educacao sexual diante as grandes mudancas que
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0 mundo vem apresentando.

Percebe-se assim que o ensino da inclusao “educacdo sexual” é fundamental no processo
aprendizagem onde as escolas precisam de forma clara e acessivel esclarecer as curiosidades dos
alunos, levando-os a desafios com oportunidades de produzir saberes em diferentes niveis de
aprendizagem. Deste modo, que o presente trabalho foi realizado visando uma grande
perspectiva de contribuir para a melhoria do ensino num amplo geral, esperando uma
transformacao da realidade de vida dos educando, despertando nos educadores a importancia do
seu papel como agente de inovacdes, dentro da sala de aula e do processo ensino aprendizagem.

REVISAO LITERARIA

O TRABALHO DA EDUCACAO SEXUAL NA ESCOLA

O trabalho de educacao sexual na escola, se faz problematizando, questionando e ampliando o
leque de conhecimentos e de opcles para que o préprio aluno escolha seu caminho. Para que se
faca um consciente trabalho de orientacao sexual, é necessario que se estabeleca uma relacao
de confianca entre alunos e professores. Os professores precisam-se mostrar disponiveis para
conversar a respeito dos temas propostos e abordar as questées de forma direta e esclarecedora,
excecao feita as informacdes que se refiram a intimidade do educando.

Assim, propode-se que a educacao sexual oferecida pela escola aborde as repercussdes de todas
as mensagens transmitidas pela midia, pela familia e pela sociedade, com as criancas e 0s
jovens. E a escola ao propiciar formacoes, atualizadas do ponto de vista cientifica e explicita os
diversos valores associados a sexualidade e aos comportamentos sexuais existentes na
sociedade, possibilita ao aluno desenvolver atitudes coerentes com os valores que ele préprio
elegeu como seus.

Na escola em que se deseja integrar o trabalho da educacao sexual que também contribui para a
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prevencao dos graves problemas como o abuso sexual e a gravidez indesejada, abre espacos
também para as informacOes aliadas ao trabalho do autoconhecimento e de reflexdao sobre a
propria sexualidade ampliando a consciéncia sobre os cuidados necessarios para a prevencao
desses problemas.

Sabe-se que a curiosidade das criancas a respeito da sexualidade sao questdes muitos
significativas para a subjetividade, na medida em que se relacionam com o conhecimento das
origens de cada um e com o desejo de saber. A satisfacao dessas curiosidades contribui para que
o desejo de saber seja impulsionado ao longo da vida, enquanto a nao satisfacao gera ansiedade,
tensao e, eventualmente, inibicao da capacidade investigativa.

A oferta por parte da escola, de um espaco em que as criangcas possam esclarecer suas duvidas e
continuar formulando novas questdes, contribuem para o alivio das ansiedades que muitas vezes
interferem no aprendizado dos conteldos escolares.

A escola, querendo ou ndo, depara com situacdes com as quais sempre intervém, seja no
quotidiano da sala de aula, quando proibe ou permite certas manifestacdes e nao outras, seja
quando optam por informar os pais sobre manifestacées de seus filhos, a escola estd sempre
transmitindo certos valores mais ou menos rigidos, a depender dos profissionais envolvidos
naguele momento.

“Nesse aspecto, a Educacado Sexual pode dar sua contribuicdo a formacao do cidaddo, ao
desenvolver metodologias que enfatizem a curiosidade e a construcdo de conhecimentos, a
comprovacdo e justificativa de resultados, na criatividade, na iniciativa pessoal e no trabalho
coletivo da autonomia advinda da confianca da prépria capacidade de enfrentar desafios.
(Brasilia: MEC/SEF, 1998, p. 27)

Falar em formacao sexual bdsica para a cidadania significa refletir sobre condicdes humanas de
sobrevivéncia, sobre a insercao das pessoas no mundo do trabalho, das rela¢cdes sociais e da
cultura e sobre o desenvolvimento da critica e do posicionamento diante das questdes sociais.
Assim, é importante refletir a respeito da colaboracdo que a Educacdo Sexual tem a oferecer com
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vistas a formacao da cidadania.

Com a inclusdo da orientacao sexual nas escolas, a discussao de questdes polémica e delicadas,
como masturbacao, iniciacao sexual, o ficar e o namoro, homossexualidade, aborto, disfuncbes
sexuais, prostituicao e pornografia, dentro de uma perspectiva democratica e pluralista em muito
contribui par ao bem estar das criancas, dos adolescentes e do s jovens na vivéncia de suas
sexualidades atuais e futuras.

Nesse sentido, a sexualidade é entendida como algo inerente, que se manifesta desde o
momento do nascimento até a morte, sendo a sexualidade construida ao longo da vida,
encontras-se necessariamente marcada pela histéria, cultura, ciéncia, assim como pelos afetos e
sentimentos, expressando-se entao com singularidade em cada sujeito.

Na interacdo desenvolvida pelos alunos em situacdes adversas, eles utilizam seus conhecimentos
anteriores, submetendo-os a critica, modificando-as, rejeitando-as ou completando-as, onde
descobre novos contextos de conhecimentos e, dessa maneira, constréi novas concepg¢ées. (
Porto Alegre: Artmed- 1974).

A Educacao Sexual faz parte da vida do homem desde os primeiros anos de vida, a sua maneira,
as criancas participam de varias atividades, envolvendo brincadeiras, regras e posturas. Em
situacdes reais onde os préprios pais devem nao esconder da crianca as respostas de suas
curiosidades que deparam-se no dia a dia. Assim ela aprende conceitos sexuais naturalmente e,
ao chegar a escola, jd conta com uma base de conhecimento formada, cabendo a escola
aprofunda-la e sistematiza-la da forma mais natural possivel. Dessa forma diferente cabe a escola
abordar os diversos pontos de vista, valores e crencas existentes nas sociedades, para auxiliar o
aluno a construir um ponto de auto-referéncia por meio da reflexdo.

Quanto a postura dos educadores precisa refletir os valores democraticos e pluralistas propostos
e 0s objetivos gerais a serem alcancados. Em relacdo as questdes de géneros, por exemplo, 0s
professores devem transmitir por sua conduta a valorizacao da equidade entre os géneros e a
dignidade de cada um individualmente.

Nao compete a escola, em nenhuma situacao, julgar como certa ou errada e educac¢ao que cada
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familia oferece. O papel da escola é abrir espaco para que a pluralidade de concepcdes, valores e
crencas sobre a sexualidade possa se expressar. Caberd a escola trabalhar o respeito as
diferencas a partir da sua prépria atitude de respeitar as diferentes expressas pelas familias.

CONSIDERACOES FINAIS

Dentro dessa pesquisa apontaram situacdes que a Educacao Sexual nos primeiros anos do ensino
fundamental, proporciona diferentes situacdes que permitiram o ensino aprendizagem, diante as
inovacdes exigidas, que estejam em constante evolucao. Nessa concepcao é necessario provocar
oportunidades e contextos para que a mesma mostra se Util aos alunos, permitindo ampliarem
suas nocdes e suas habilidades de pensamento, descobrindo a aprendizado de uma forma clara.
E preponderante salientar e afirmar que a educacéo sexual é um fator essencial no processo de
ensino aprendizagem, pois desperta nas crian¢as a curiosidade e saciando a mesma, levando-as
a desafios, melhorando o nivel de conhecimento. Esta eficiéncia em trabalhar de uma forma
segura e extrovertida favorece aos educando e educadores das séries iniciais a liberdade,
interagindo ao seu meio educativo escolar e social do dia a dia. Este trabalho vem proporcionar
meios que possa contribuir para que haja uma andlise sobre como estd sendo trabalhado a
sexualidade nas escolas e, que possa incentivar o corpo docente das mesmas a produzir métodos
que venham possibilitar uma melhor educacao e a auto-estima dos alunos, visando ampliar um
melhor conhecimento na aprendizagem na educacao sexual.
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Ao grupo de estudo que diante aos debates sobre os assuntos puderam nos fazer melhor
esclarecimento sobre o tema estudado”.
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